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Sammanfattning

"Det finns inget som heter rétt och fel. Vad som &r rétt for dig behover inte vararétt for mig.”
Detta & en ganska vanlig asikt i dagens Sverige — en tid fylld av férandring. Fran att sedan
urminnes tider halevt i ett enhetligt samhélle, har svenskarna nu stéllts infor en mangfald av
kulturer och varldsaskadningar — bade genom invandring och globalisering.

Det betyder att galva svenskheten hdller pa att forandras — altsid de attityder och
karaktarsdrag som speciellt utmérker svenskar. Naturligtvis ar begreppet ” svenskhet” en grov
generalisering. Exempelvisingar blyghet i den svenska mentaliteten — men det betyder inte att
alla svenskar & blyga, utan snarare att det finns fler blyga och att det & mer accepterat att
varablyg.

Utifran négra kulturforskares skrifter — framst Ake Daun, Monica Rabe och Jens Allwood —
mdlar jag upp den svenska mentaliteten. Framtradande ord & tystlaten, blyg, eftertanksam,
jamlikhet, oberoende, pragmatisk och punktlig. Dessutom ger jag forsag pa forklaringar till
hur den har uppkommit. Tva saker som klart har bidragit & otaliga generationers kamp mot
det bistra klimatet, med bara tva val — standigt arbete eller svaltdoden — och &rhundraden av
politisk, religios och kulturell enhetlighet.

Dérefter ger jag en vardering av den svenska mentaliteten utifran Guds plan for manniskan, i
Bibeln - jag & namligen kristen sedan fem ar tillbaka. Vilka karaktérsdrag &r i linje med hur
Gud har tankt, och vilka gar emot hans standard? Har har jag funnit att eftertanksamheten och
punktligheten & av godo, medan blygheten och oberoendet tydligt & av ondo.

Slutligen finns nagra funderingar dver vart utvecklingen kommer att ga. Amerikansk
paverkan kommer troligen att minska blygheten, men 6ka oberoendet. Men det & skont att
kunnagaini framtiden, fylld av standiga férandringar — vadhelst den bringar — med Guds ord
som en fast grund att sta pa. " Lat min muns tal och mitt hjartas tankar behaga dig, Herre,
min klippa och min &terlésare.” *

! psaltaren 19:15
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Inledning

Denna uppsats utgor kulmen pa kursen ”Tvarkulturell kommunikation”, som gavs pa
Goteborgs universitet hosten 1999. Traning i tvarkulturell kommunikation syftar till att lyfta
ut manniskor fran att ha sett sin egen kultur som den enda rétta till att se alla kulturer som
jamlika — fran etnocentrism till kulturrelativism. Man ska alltsa inte se ner pa andras tankesétt
eller seder och bruk, g heller tycka att de &r fel pa grundval av att man v inte tanker eller
handlar s

Emellertid kan detta inte dras hur langt som helst, vilket under en lektion exemplifierades
med ett exempel ur uppsatsen ” Valfrihetens grans’ av Dora Kos-Dienes, som verkar vid
ingtitutionen for lingvistik vid Goteborgs universitet. Nar vissa familjefader som invandrat
fran arabvérlden agade sina hustrur, gjorde de det med hanvisning till sin kultur — vilket de
annars sa toleranta och pluralistiska svenska myndigheterna inte gick med pa Det som jag
faster mig vid har & min kénda av att man sakerligen inte bara héavdade att ” s3 har gor vi inte
i Sverige, men vi lagger ossintei vad ni gor i era hemlander” — utan att man menade att det
verkligen, objektivt sett, var fel att utéva vald mot sin hustru. Detta objektiva, som skulle sta
Over alaolikakulturers varderingar, & vad jag vill sonderai denna uppsats.

For narmare fem ar sedan, efter att ha levt ett liv bortvant fran allt vad Gud heter, blev jag
kristen och borjade tro pa Jesus. Detta innebar naturligtvis att jag ocksa tror p& vad han séager.
Om Gud har skapat manniskan, vet han ocksa hur hon bor leva sitt liv for att det ska ske med
sa stor lycka och sa lite friktion som majligt. Bibeln presenterar sig §alv som en slags manual
for manniskan:

Hela Skriften &r utandad av Gud

och nyttig till undervisning, till bestraffning,
till upprattelse och till fostran i réattfardighet,
for att gudsméanniskan skall bli fullt fardig,
val rustad for varje slags god gérning.

Emellertid & det subjektiva manniskor, var och en fran sin egen kultur, som férkunnar Jesu
budskap. Véarderingar frén deras egen kultur och fran Bibeln fogas samman, sa att exempelvis
missiondrer i tredje vérlden kan omedvetet forsbka gora naturfolk till vasterlanningar
samtidigt som de blir kristnal Under efterkrigstiden har missionsorganisationer gradvis blivit
mer och mer medvetna om detta, och darfor ingdr numera tvarkulturell tréning i blivande
missionarers utbildning, sa att de blir medvetna om vilka varderingar de har arvt fran sin
kultur, och vilka som har véxt upp ur Ordets utside. Pa s sétt blir de nyomvandas kultur inte
forstérd — de kan rensa ut det som & fel (som kannibalism, andedyrkan och polygami) och
hdlla fast vid allt som & neutralt eller till och med gott (exempelvis &gnar icke-
industrialiserade folk i allmanhet mer tid & varandra @n & att samla pa sig materiella
rikedomar).

Jag valde kursen " Tvéarkulturell kommunikation” just av den anledningen att jag planerar att
aka ut som missionar i framtiden. | allt storre utstrackning har jag borjat se pa svensk kultur i
ett utifranperspektiv (dven om jag séalv inte kan se den bjalke i 6gat som hemmablindheten
innebér), och jag bestamde mig for att fordjupa mig i den svenska kulturen i min uppsats, for
okad galvkannedom. Hellre an att undersbka ytliga seder sdsom bordskick och
hél sningsceremonier (vilka anda ar |&tta att frigora sig fran och saknar moralisk betydelse),
har jag gétt djupare. Forst har jag kartlagt nagra typiskt svenska karaktarsdrag, sonderat
attityderna bakom dem och férsokt forklara hur de har uppkommit. De olika karaktérsdragen
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gar i varandra och kan inte alltid skiljas . Sist, nar jag malat upp en ndgorlunda réttvisande
bild av den svenska mentaliteten, har jag efter basta formaga jamfort den med standarden i
Guds Ord. Alltsa hjélper det eller stjalper det att vara svensk? Den kristnes livsma ar
namligen att i samarbete med Gud forvandlas till hans avbild:

Och vi alla som med avtackt ansikte skadar Herrens harlighet somi en spegel,
vi forvandlas till en och samma bild, fran harlighet till harlighet.
Det sker genom Herren, Anden.?

Jag & ung, och har bristande erfarenhet av andra kulturer an den svenska, varfor jag far ngja
mig med mer beresta forskares skrifter som kéallor, plus den deltagande observation som min
tjugoariga medelklassuppvaxt har varit. Jag maste siga att dessa lite ddre skribenters tio ar
gamla beskrivningar av svenskheten pa vissa punkter avsevart skiljer sig fran vad jag galv ser
omkring mig. Jag tror att en reja forandring av svenskarnas mentalitet & pa gang, med boérjan
i de yngre — den sd kallade " generation X”. Jag har tagit upp detta mot slutet av uppsatsen.

Vidare hor jag hemma i en frikyrklig tradition, vilket naturligtvis haft sin inverkan pa min
bibeltolkning. Vérderingen av den svenska mentaliteten har jag inte grundat pa nagot
teologiskt verk, utom Bibeln salv. Och naturligtvis utgdr hela uppsatsen fran den troendes
premiss — att Bibeln, precis som den sjélv sager, ar en slags objektiv méttstock, given av Gud,
mot vilken man med Guds hjélp kan méta varierande foreteelser och fa fram absolut sanning
pa moralens omrade.

Ty Guds ord &r levande och verksant.

Det &r skarpare an nagot tveeggat svard och tranger igenom,
sa att det skiljer al och ande, led och mérg,

och det &r en domare 6ver hjértats uppsat och tankar.*

3 AndraKorintierbrevet 3:18
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1. Svensk mentalitet

1.1 Tystl&enhet

Det heter ju faktiskt " en svensk tiger” . Saval svenskar sava som invandrare i Sverige ser
svenskarna som tystldtna. Monica Rabe, salv svenska, beskriver for en utlandsk publik en
typisk svensk som " a serious, quiet, often tightlipped, hard-working person”°. Frén utlandskt
hall beskriver forfattaren Peter Watcyn-Jones svensken: ” ...by nature he is shy, reserved,
serious, industrious and finds it hard to laugh at himself.” ®

Dessa iakttagares roster bekréftas av enkdtundersokningar. | en SIFO-undersokning 1985
fick personer mellan 16 och 74 ar 6ver hela Sverige svara pa fragan ” Om du skulle vélja tre
saker som beskriver svenskarna — vilka skulle du da vélja?” Det nast vanligaste svaret (33 %)
var " stela” , med avseende pd kontakten med andra manniskor.” Samma &sikt kom fram vid
bland andra Diskrimineringsutredningen frén 1982, om invandrares syn pa svenskar — ett av
de mest spridda svaren var att svenskar & " slutna” och ” inbundna” .2

Men hur tillforlitliga & sadana stereotypier? Om svenskarna &r ett tystlatet folk, utesluter det
galvklart inte att det kan finnas 6ppna och pratsamma individer. Snarare finns det va en
stérre andel individer som kan beskrivas som tystlatna.

Blyghet

En stor faktor bakom den svenska tystladtenheten ar blyghet. " Radsla for att yttra sig i en
grupp av manniskor ar tyvarr mycket vanlig...Manga manniskor sitter tysta och till synes
passiva, vagar inte framféra sina asikter eller redovisa sina kunskaper, vagar inte bemita
synpunkter som de inte delar eller stodja férslag som de finner bra.” °

Men om man séger att manga svenskar & blyga, uppstér ett annat problem. Vad ska man
méta blygheten mot? | allménhet anses val amerikaner som betydligt mer rétframma och
talféra an svenskar — men i en undersokning™® som gjordes bland b&de amerikaner (1978) och
svenskar (1985/87) visade det sig att lika stor andel (40 %) uppfattade sig galva som blyga —
definierat som att kénna angslan vid social kommunikation. Emellertid skriver Daun:
"Likheten i kanslor motsvaras dock inte av likhet i det faktiska beteendet och i
beteendenormerna. | USA ar det klart negativt att vara blyg, vilket leder till att blyga
personer...tolkas som mindre kompetenta, t o m mindre intelligenta, &n andra...| Sverige &r
det snarast tvartom...Sharare tillskrivs den blyga personen utmérkta egenskaper, att vara
reflekterande, ansprakslds, villig att lyssna pa andra. En filosof uppfattas ju inte som en stor
pratmakare.” *

Varje kulturs ordsprak & sprungna djupt ur "folksden” — de framstéller i en kort och
karnfull formulering vad man varderar hogt i den aktuella kulturen. Ett svenskt sadant
reflekterar attityden for hur man ska anvanda sin tungaval: ” Tala ar silver, tiga & guld’ . De
svenska normerna ger alltsa hogre varde &t att tiga an att tala. Men den svenska tystldtenheten
ar multikausal - det ligger mycket mer bakom den an blyghet.

5 Monica Rabe, Sweden — A New Look, sid 86
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Ointresse

Pa en dodstyst buss &r det inte sa att alla langtar efter att kunna tala med sin granne, men inte
vagar. Snarare & svenskar i stor grad ointresserade av méanniskor utanfér sin omedelbara van-
och familjekrets, hdvdar Daun. Faktiskt har svenskar enligt den tidigare namnda
undersokningen storre tilltro &n amerikaner till sin kommunikativa kompetens - om man bara
Onskar anvanda den.

Enligt en vanlig forklaring bottnar detta ointresse i skiftesreformerna pa 1700- och 1800-
talen. Dessforinnan bodde man tétt i byar, med den omkringliggande dkermarken genom arv
uppdelad i smala tegar, vilket gjorde att man samarbetade vid jordbruksarbetet och hade tét
social samvaro. Men skiftesreformerna slog ihop tegarnatill ett fatal stora &krar, som var och
en kunde bruka sjélv, och byarna splittrades nar ala flyttade ut till just sin 3ker. ” Det var sa
den utspridda bebyggelse tillkom som idag & den vanliga p& den svenska landsbygden” 2,
skriver Daun. Nu umgicks man i storre utstréckning inom den enskilda garden @n med andra
bonder.

Det harda nordiska klimatet har ocksa haft sitt finger med i att skilja ménniskor a. Néar
vinden sog varmen ur luften och regnet piskade mot husknutarna, var det inte lika inbjudande
gaut i kvalsmorkret for att tréffa grannarna. Detta, samt att man inte hade sd mycket tid 6ver
da jordbruket kravde mer arbete an soderGver, har kanske medverkat till att Sverige inte har
nagon direkt motsvarighet till engelsménnens pubar, tyskarnas dlstugor och italienarnas
trattorior, och saledes inte har kunnat knyta kontakter och utéva sociala fardigheter pa samma
sétt som sina sydlandska broder.

Forsiktig med orden

Sedan lange har svenskarna varit ett enhetligt folk, med likartade seder, samma tro och
varldsbild och ett enda rikssprék, som spreds ut i landet genom den forsta svenska
bibel 6versdttningen 1541. Detta innebdr alla har kunnat dra slutsatser om hur andra tanker
genom att betrakta hur man gav tanker. Darfor ligger det inte néra till hands att soka efter
underliggande meningar i andras ord, utan den alméanna meningen har varit "vad man séger
visar vem man &”. Sverige har alltsa |ange varit en |&gkontextkultur — enligt Ake Sander &nda
fram tills 1950™, d&invandringen skjutit fart, sa att idag mer an 1 miljon av Sveriges invénare
ar invandrade.

Enligt Beatriz Dorriots, larare i tvéarkulturell kommunikation, léagger man i det mer
pluralistiska Sydeuropainte lika stor vikt vid vad manniskor sdger — det & "baraord” —men i
Sverige blir man alltsa bedomd efter sitt tal. Darfor tanker svenskar efter innan de sager nagot,
talar |angsamt med téta tankepauser, och hdller ibland hellre tyst — for ” Ocksa en dére réknas
somvis nar han tiger” 4

Monica Rabe beréttar att svenskarna inte bara ar forsiktig med sina ord — de &r férsiktiga och
eftertanksamma i allting. Man vill forutse risker och vara pa den sikra sidan innan nagot
beslutas. ” They want to be sure that everyone is in agreement. Risky, hasty actions are not
common!”

12 Ake Daun, Svensk mentalitet, sid 218
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Konfliktundvikande

Sverige har hallit sig utanfor krig i mer an 180 & — ett varldsrekord, faktiskt! | FN haller sig
svenskarna garna framme — man vill vara med och medla, skapa fred och gora slut pa
konflikter. Daun menar att ” §alva termen aggressivitet har en negativ klang i svenska
spréket, i kontrast till den positiva inneb6rd som den har i t ex USA.”

Svenskar varderar i allmanhet samforstdnd och harmoni mycket hogt. | en internationell
undersokning stélldes frégan: ” Tycker du illa om att vara tillsammans med manniskor, vars
idéer, trosforestéallningar och vérderingar skiljer sig frn dina?” '’ 45 % av svenskarna
svarade jakande, jamfort med 10 % av finlandarna och 4 % av danskarnal Jamfor man den
svenska riksdagsdebatten med den i exempelvis England, Frankrike eller Tyskland, framstar
den som somnig, trakig och lugn, mot de passionerade utspel och protester som forekommer
utrikes, och som nagon gang kan slutai rent slagsmal.

Konfliktundvikande préglar ocksa hur svenskar utdvar ledarskap. Beatriz Dorriots beréttade
under en forelasning om hur en italienska blev anstélld som sekreterare under en svensk chef.
Svensken kom in med nagon uppgift och sade: ” Om du har lite tid 6ver, kan du val fixa det
har?”, och hon svarade: ” Visst!” Nar han senare dterkom, hade hon inte gjort nagot at det,
vilket inte blev populart... N&r svensken pa sitt indirekta sétt egentligen gav en order,
uppfattade sekreteraren det som en |&gprioriterad extrauppgift. Daun beréttar ocksd om hur
svenska chefer ibland kan lata inkompetenta arbetare fa stanna kvar, for att det vore for
konfrontativt och pinsamt att avskeda dem...

1.2 Jamlikhet

Sverige &r ett land som i manga avseenden gér fore andrai stravan efter jamlikhet — hur det nu
ska definieras. | likhet med manga andra demokratier vill vi att alla ska ha samma majligheter
att lyckasi livet, skriver Rabe. Alla ska behandlas lika av myndigheter —” troheten mot regler
och det likformiga bemdtandet mot var och en tar form av en 6verordnad princip”, menar
Daun.

Ingen Gver ndgon annan
Baksidan av detta &r ingen far behandlas béttre &n ndgon annan, vilket har orsakat en del
kritik. Lars Fimmerstad, kasor pa Svenska Dagbladet pa 1980-talet, raljerar:

"Det fanns en tid vid mitten av seklet da den svenska samhéllsomvandlingen hade
optimistiska mal. SA manga som mdjligt skulle fa okat valstand, ett eget hem med
frukttradgard, utbildning och kultur. Dessa utopier forkastades av det sena 1900-talets
asketiska vackelse. Alla skulle nu pressas ner i samma proletariat. Valstandet ar forkastligt,
jamlikhetspolitik ar inte langre att hdja de manga utan att dra ner de fa. Alla kan darigenom
f& privilegiet att leva pa en naturlig levnadsniva utan falskt bjafs.” * Enligt Fimmerstad &r det
socialismen som har byggt upp denna attityd.

Nagon gang i september eller oktober detta &r talades det om att inrétta speciella gymnasier
for elever med naturvetenskaplig begavning, sa att man kan ta vara pa deras formaga — det
finns ju redan idrottsgymnasier for framtidens elitidrottare. Men detta genererade genast
smasinta insandare, som ondgjorde sig dver denna satsning pa de starka — som ju anda alltid
klarar sig— nér det finns s manga svaga, for vilka pengarna aldrig réacker till.

| tidningarna skrivs det artiklar nér nagon hogt uppsatt person avgar med en fallskarm pa
nagon miljon, och da och da kommer kvallstidningarna med rapporter om hur mycket de

16 Ake Daun, Svensk mentalitet, sid 107
Y ur European Vaues System Study. Kalla: Ake Daun, Svensk mentalitet, sid 115
18| ars Fimmerstad, Lagom galen, sid 79



rikaste ager eller tjénar. Man skriver vad folk vill |&sa, vad folk kdper. " Baktalarens ord ar
som lackerheter, de tranger ner i manniskansinre.” ** Monica Rabe kallar detta for ” the royal
Swedish envy” °. Faktum &r att i den tidigare namnda SIFO-undersdkningen om hur svenskar
beskriver sig galva som folk, finns ”avundsiuka’ pa oomstridd topplacering, namnt av 49 %
av svenskarnal**

Oberoende

Men om det ar fult att hdja sig 6ver andra (exempelvis genom att tjdna mer eller vara mer
privilegierad) i Sverige, sa & det ocksa fult att sanka sig under andra. Monica Rabe beskriver
det sd har: ” Service personnel are really not very ” service-minded” in Sweden, as giving
service as such has been considered unequal and inferior. No one should serve another
person. Unfortunately many have also forgotten to be friendly in this striving for equality.”

Svenskar har ofta svart att ta emot hjdp. N&r jag har erbjudit min platsi den fulla bussen till
en pastigande dldre manniska, har jag oftast métt ett avbojande. Man stér hellre, och vill inte
visa sig svag. Lars Fimmerstad skriver: "I primitiva latinska lander ser man ofta hur
méanniskor hjalper gamla som har fallit, upp pa benen igen. | offentliga kommunikationsmedel
ar det ett standigt fijaskande och erbjudande av platser till gamla manniskor och
diskriminerande nog: damer.” %

Genom att passa upp pa ndgon annan, insinuerar man att denne inte skulle klara av det gélv.
Bade Monica Rabe och Jens Allwood (vid ingtitutionen for lingvistik pa Goéteborgs
universitet) menar att svenskar ofta behtver visa sig oberoende — exempelvis genom att végra
att bli bjuden pa saker och ting, att bidra med bensinpengar efter att ha blivit skjutsad
nagonstans, och att tacka ordentligt om man for en gangs skull accepterar en tjanst. Man vill
inte stai tacksamhetsskuld till négon.

Inte heller star man gédrna under andras auktoritet. | en internationell understkning, som
Daun berdttar om, fick manniskor fran olika lander bland annat svara pa frégan ” Ar det
vasentligt for er att vara obunden och kunna ra om er galv?” 62 % (man 75 %, kvinnor 51
%) av svenskarna svarade ja, medan exempelvis bade koreaner (44 %) och italienare (47 %)
satte mindre vérde p& autonomi.?*

Till oberoendet hor &ven behovet av ensamhet och privatliv. Daun menar att Sverige ar unikt
i varlden med avseende pa antalet ensamboende — 1980 bodde 17 % av hela den vuxna
befolkningen ensamma, medan siffran for Stockholms innerstad & 44 %. Nygifta flyttar ut
och lamnar aldringar ensamma, men framfor allt & det ungdomar som vill bo salva. Medan
studenter i USA oftast bor med en eller tva jamnariga for att kunna hjalpa varandra pa olika
sétt, bor man i Sverige nastan altid var for sig. Ordspraken menar ju att ” Ensam ar stark”,
och att ” §alv ar baste drang” .

Oberoendet borjar inprantas redan i barnuppfostran. Svenska barn uppmuntras tidigt,
internationellt sett, att bli oberoende fran modern, berédtar Daun. Han menar ocksa att
oberoende & nagot frammande for manga andra kulturer, som till exempel pa Filippinerna:
" Att mogna till en vuxen individ likstélls inte, som t ex i Sverige och USA, med att bli
oberoende och gélvstandig. Det betyder tvartom att bygga upp en vaxande serie positiva
beroenderelationer.” %

19 Ordspréksboken 26:22
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Privat och offentligt

Att sd olika varderingar som oberoende och jamlikhet kan samsas i ett och samma samhélle
kan verka underligt. En forklaring kan vara att vi i Sverige, som Jens Allwood menar, gor
mycket mer skillnad p& manniskors privata och offentliga liv @n i andra kulturer. Om nagon
pa en ledande post i Sverige har en utoméaktenskaplig affar, blir det inte nddvandigtvis nagon
stor skandal, sa att han maste lamna sin post — utan sa lange han skoter sitt jobb, s& behdver
ingen légga sig i hans privatliv. Allwood spekulerar att detta kanske hérstammar fran Luthers
lara om skillnaden mellan person och tjanst — bland annat sade L uther att han inte hade négot
emot paven personligen, utan det var sjdlvainstitutionen han motsatte sig.

Utét, vad det offentliga betréffar, galler en gruppcentrerad ideologi. Man far inte sticka ut
eller htja sig Over de andra, utan redan i skolan ska barnen lara sig jamlikhet - att samarbeta
for kollektivets basta. Som Allwood sager, " lugn, avsaknad av aggressivitet och kanslor,
méttlighet, kompromiss, rationalitet, 'lagom’, och att inte géra sig fér mer &n andra” °. Varje
person har ett ” face” infér andra, en viss bild som andra genom samvaro byggt upp av denne,
och det ar radslafor att forlora detta (att ' tappa ansiktet’” och &dra sig omgivningens ogillande)
som hindrar honom fran att bryta normerna. Pa sa sétt & Sverige en skamkultur.

Men indt galler en individcentrerad ideologi — man ska vara oberoende, gora rétt for sig och
inte ligga andratill last. Pa detta omrade ar Sverige istallet en skuldkultur — det &r var och ens
samvete eller inre sparrar som uppréatthaller detta beteende.

1.3 Pragmatism

Né&r véara forfader for manga tusen & sedan vandrade upp fran Europa och bosatte sig i
Sverige, motte de ett hardare klimat an i det kontinentala Europa, med Kortare och
odlingssasonger och kallare vintrar. For att 6verhuvudtaget Gverleva var de tvungna att vara
effektiva och flitiga. Nar dagens harda dlit var 6ver, borjade inomhusarbetet — att tillverka och
reparera redskap och klader. Tankarna och samtalet rorde sig mer kring praktiska l6sningar pa
konkreta problem an kring filosofiska spekulationer. Dessa historiska forhallanden — som
radde pa landsbygden langt in pa 1900-talet — har formodligen haft en betydande inverkan pa
dagens svenska mentalitet.

Man ser hellre mot framtiden, med sina méjligheter till vidare utveckling, &n drojer sig kvar i
historien, menar Monica Rabe. Sverige & ledande pa flera tekniska omréden, som exempelvis
IT, och ofta finns en stor tro pa att forskningen kan ldsa problemen. Rabe beskriver
svenskarna som materialistiska, och citerar Dr. Robert Kohls som definition: ”they give
higher priority to obtaining, maintaining, and protecting their material objects than they do
in developing and enjoying interpersonal relationships.” %’ Man & punktlig och planerar noga
sin tid, och det ligger nara till hands att grunda sin identitet och savkanda pa en full
amanacka snarare an pa sina relationer. Nar en svensk talar med en van, & det savklart att
man kan sdga ” Nu borjar min lektion om fem minuter, sa nu maste jag kila!” — vilket enligt
Beatriz Dorriots i manga kulturer utanfor vastvarlden skulle séra vannen, som da ser det som
gavklart att man kan skjuta pa lektionen en smulal

% Jens Allwood, Finns det svenska kommunikationsmonster?, sid 41
%" Monica Rabe, Sweden — A New Look, sid 85
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2. Svensk mentalitet i ljuset av Gudsord

Tystlatenheten

Bibeln talar mycket om hur man bor anvénda sin tunga. Vid den férsta anblicken verkar den
ge svenskarna rétt i fraga om tystlatenheten: ”Den som har vett spar sina ord, en forstandig
man héller huvudet kallt.” * Den svenska tendensen att noga évervéga vad man ska saga &
sdledes klok och bra.

Men Guds ord ” tranger igenom” och ” & en domare dver hjértats uppsat och tankar” 2. Det
ar nodvandigt att inte bara betrakta handlingar, utan &ven att tranga ner till motiven bakom
dem — och da kan &aven till synes &dla garningar ha véaxt fram ur mindre &dla motiv. Vi sag att
den svenska tystl&tenheten berodde p& manga faktorer — och Guds ord har nagot att sdga om
dem ocksa

Det ointresse for framlingar som &r typiskt svenskt stér i stark kontrast mot det valkanda bud
som f& svenskar & omedvetna om: ” Du skall dlska din nasta som dig sjalv.” * Ordet "nasta” |
den hér versen betyder enligt Strong’s bibellexikon ”any other man irrespective of nation or
religion with whom we live or whom we chance to meet” ** Ar inte kérlekens dppna hjarta,
som tar in vemhelst det moéter och engagerar sig i denne, motsatsen till ett sténgt sinne, som
inte har plats for négon annan an sig av?

Blygheten
Ett annat ska varfor svenskar ofta hellre hdller tyst &n talar & blyghet. Detta ord finns inte i
Bibeln - men begreppet finns, fast det dar bendmns med ett annat ord: manniskofruktan. Det
stér i Ordspraksboken: ” Manniskofruktan har med sig snaror, men den som fortrostar pa
Herren blir beskyddad.” ** Blyghet binder — "har med sig snaror” — och beror pa att man
baserar sin identitet pd vad andra manniskor tycker och tanker om en, sa att man inte vagar
gora négot som skulle kunna géra grunden for ens identitet instabil. Foljden blir naturligtvis
en stark konformitet: man vander kappan efter vinden och undviker meningsskiljaktigheter.
Detta— blyghet eller ménniskofruktan — & naturligtvisinte vad Gud har ténkt for méanniskan.
" Gud gélv har sagt: Jag skall aldrig lamna dig eller 6verge dig. Darfor kan vi frimodigt
saga: Herren & min hjalpare, jag skall inte frukta. Vad kan en méanniska géra mig?” * Nar
nagon blir kristen och alltmer grundar sin identitet p& vad Gud tycker och tanker om honom
eller henne — grénsl6s kéarlek och omsorg — véaxer denne ifran sin blyghet, till frihet i Kristus.
" Vi ska da inte langre vara barn som kastas hit och dit av vagorna och som fors bort av varje
vindkast i laran...Vi skall istallet i kérlek halla fast vid sanningen och i allt vaxa upp till
honom som & huvudet, namligen Kristus.” ** Sedan jag blev kristen har jag gradvis vaxt in i
en dlt storre frihet fran manniskors uppfattningar — ” den fullkomliga karleken driver ut
radslan” * — och detsamma ser jag handa med flera av mina kristna vanner.

%8 Ordsprékshoken 17:27

> Hebréerbrevet 4:12

%0 Matteus evangelium 22:39

3 Ordet & "plesion”, nummer 4139 enligt Strong’ s Lexicon (som har numrerat vartenda ord som férkommer i
Bibeln). Kéla: Bibelprogrammet Online Bible, www.onlinebible.org

% Ordspréksboken 29:25

* Hebréerbrevet 13:5-6

¥ Efesierbrevet 4:14-15

% Forsta Johannesbrevet 4:18
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Konfliktundvikandet

Pa samma sétt som tystlatenheten verkar biblisk men har sina rétter i helt andra saker, vaxer
ocksa det svenska konfliktundvikandet ur samma mylla. Vi uppmanas visserligen: " Hall fred
med alla manniskor s& 1&ngt det & mojligt och beror pd er”°, vilket verkar ge rétt &
svenskheten. Men strax efter det att Jesus hade dott, uppstétt och atervant till himlen, borjade
apostlarna att ivrigt forkunna budskapet om syndernas forlatelse genom Jesus, vilket vackte
de judiska prasternas vrede. Apostlarna arresterades, och Oversteprasten tillréttavisade dem:
" Forbjod vi er inte strangt att undervisa i det namnet? ...Da svarade Petrus och apostlarna:
'Man maste lyda Gud mer &n manniskor.”” ¥ Den som styrs av andras uppfattningar har
sakert inga problem med att halla fred med alla, men Gud vill att vi ska kunna st& upp for det
som &r réatt och kunna protestera mot oréattvisor.

Jamlikheten

Allamanniskor &r likainfér Gud, ” sominte &r partisk for furstar, sominte aktar den rike mer
an den fattige, ty alla & de hans handers verk’ ®. Jamlikheten ligger djupt i svenskarnas
medvetanden, och den tar sig sddana uttryck som relativt stor likhet infor lagen och aktivt
stravande efter att forebygga diskriminering pa grund av ras, handikapp och ekonomi. Detta &r
riktigt och behagar Gud.

Men detta betyder inte att alla nodvandigtvis, efter barnkal asets millimeterréttvisa, maste ha
exakt likamycket av alting. For den mer lyckligt lottade géller det gélvklart att delamed sig,
men alla ska vara fornéjsamma: " Har vi mat och kiader skall vi vara néjda med det.” ** Gud
vet att avund — som sa garna maskerar sig som jamlikhetsstravanden — forgiftar vara liv och
berdvar oss livsgladjen. Darfér tog han med det bland den tio budorden: ” Du skall inte ha
begér till din nastas hus. Du skall inte ha begar till din nastas hustru, inte heller till hans
tjidnare eller tjanarinna, hans oxe eller hans &sna eller n&got annat som tillhor din nasta.” *°

Sa”the royal Swedish envy” &r definitivt nagot att fly fran: ”Gram dig inte 6ver den som har
framgang, 6ver den som gor upp onda planer. Avsta fran vrede och Iat forbittring fara, gram
dig intealdet for bara ont med sig...Ha din gladje i Herren, han skall ge dig vad ditt hjarta
begar.”

Oberoendet
Den svenska attityden av oberoende har en mycket gammal foregangare. For mycket lange
sedan, i tidernas begynnelse, sade en éngel:

Jag skall stiga upp till himlen,

ovanfoér Guds stjarnor skall jag uppratta min tron.
Jag skall sitta mig pa motesberget langst uppei norr.
Jag skall stiga upp 6ver molnens hojder,

jag skall géra mig lik den Hogste.*?

Jag, jag, JAG! Angeln vagrade nu att st under sin Skapares auktoritet - han stértades och
blev Satan, " motstandaren”. Strax darpa lockade han de forsta manniskorna till att ta samma
steg som honom, ut ur beroendeférhdllandet till Gud och hans auktoritet, med orden: ” ...ni

% Romarbrevet 12:18

3" Apostlagérningarna 5:28-29
% Job 34:19

% Forsta Timoteusbrevet 6:8
40 Andra Mosebok 20:17

“ Psaltaren 37:7-8,4

2 Jesgja14:13-14
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blir som Gud med kunskap om gott och ont.” ** S& medan den svenska mentaliteten ger ett

hogt varde & att inte ldta sig styras av nagon, forklarar Gud att ”trots & synd och
avguderi” *.

Attityden att man inte vill ta emot hjalp staller ocksa till med problem nér fralsningen
forkunnas. En svensk vill gora rétt for sig, vilket i sig galv kanske & en bra egenskap, men
om det gors med malet att befria sig fran tacksamhetsskuld och pa sa sitt bli moraliskt
oberoende och kunna styra sitt liv gdalv, finns det orena motiv med i bilden. Det hindrar
forhallandet till Gud, for hela karnan i evangeliet & namligen att syndernas forldtelse och
evigt liv ges, helt gratis och ofortjant, till den som omvéander sig. ” Ty av naden &r ni fralsta
genom tron, inte av er galva, Guds gava ar det, inte pa grund av garningar, for att ingen
skall berdmma sig.” ®® Det var darfor de prostituerade pa Jesu tid upplevde Guds kérlek och
kom in i hans rike rakt framfor nasan pa de sidvgoda prasterna, som inte ville nedldta sig till
att erkénna nagot behov av forlatelse. De hade ju gjort jattemycket for att blidka Gud - kunde
han inte 1amna dem i fred ett tag nu da, sa att de skulle kunna skéta sina liv utan
inblandning...

Sa den svenska mentaliteten kombinerar tva till synes ofdrenliga ting: man vill havda sitt
oberoende och inte std under ndgon annans auktoritet 8n sin egen — men man later sig villigt
ledas av massan i blyghetens band for att inte sticka ut! ” Att ta vara pa formaning &r vagen
till livet, den som foraktar tillrattavisning far vilse.” *°

Pragmatismen

Svenskar i alméanhet &gnar mycket tid & sina dgodelar — sommarstugor, batar, bilar,
samlingar, tradgéardar, datorer — medan man kanske aldrig besoker sina grannar. Prylarna ater
upp tid och energi, tills det ibland inte gar att avgora vem som &ger vad — &ger jag mina
agodelar, eller &ger de mig?

Det & nog allmént kant att Gud och materialism ar oférenliga. Man behdver dock inte bli en
egendomsl6s munk for att 1&ra kdnna Gud, utan det handlar om var man har sitt hjarta, vilket
Jesus siger i Bergspredikan: ” Ni kan inte tjana b&de Gud och mammon®’. Darfor sager jag
er: Gor er inte bekymmer for ert liv, vad ni skall ata eller dricka, inte heller for er kropp, vad
ni skall kla er med. Ar inte livet mer &n maten och kroppen mer an kladerna? ...Efter allt
detta soker hedningarna, och er himmelske Fader vet att ni behtver allt detta. Nej, sok forst
Guds rike och hans rattfardighet, s& skall ni f allt det andra ocksa.”

Déremot bedomer jag att den svenska punktligheten & av godo. Man ska kunna lita pa
varandras ord. Nar en kvinnai min forsamling besokte en stam pa Papua-Nya Guinea, gav sig
en man ivag pa en resa, och sade att han skulle vara tillbaka pa onsdag. Nar han étervande pa
|6rdagen, fragade hon: " Sade du inte att du skulle vara tillbaka pa onsdag?’ Han svarade: ”Da
borjade jag fundera pa om jag skulle borja ga tillbaka.” Guds vag &r: " Lat ert ja vara ja och
ert ngj vara nej, sd att ni inte drabbas av domen.” #°

Likasa & effektivitet och flit bra, sdlange de intei |6nsamhetens namn drivstill att bli stress
och gér ut éver annat: ” Se alltsa noga till hur ni lever, inte som ovisa manniskor utom som
visa. Ta val vara pé varjetillfélle, ty dagarna & onda.” *°

3 Forsta Mosebok 3:5

* Forsta Samuel shoken 15:23

S Efesierbrevet 2:8-9

“6 Ordspréksboken 10:17

4" Mammon betyder " rikedom”.

“8 Matteus evangelium 6:24-25, 32-33
9 Jakobsbrevet 5:12

* Efesierbrevet 5:15-16
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3. Framtida utvecklingar

Svensk mentalitet ror sig inte alls om nagon oforanderlig "folkgal”, utan den utvecklas och
forandras standigt i samspel med vad som hander i samhéllet. De "ursvenska’ vikingarnas
samhdlle var faktiskt mycket gruppcentrerat — Havamal, deras vishetdlitteratur, jamfor
mannen utan skt eller vanner med en ensam "tall pa tunet”, och avslutar med fragan:
" Varfor ska han leva?”

Daun beréttar att svenskarna strax efter andra varldskriget var mycket mer stela, hierarkiska
och alvarsamma an vad de & nar han skriver (1989). ”Impulser frdn massmedia,
"amerikaniseringen’ av ungdomskulturen o a, dkad rérlighet i form av utlandsresande, den
stora utlandska invandringen, den social demokr atiska jamlikhetspolitiken, ’ du-reformen’, har
medverkat till att moderera den svenska mentaliteten.” >*

Mina kallor & alla medeldders manniskor som skriver under 1980-talet, med utgangspunkt
fran erfarenheter gjorda dessforinnan. Min egen bild av den svenska mentaliteten skiljer sig
pa vissa punkter fran den som presenteras i mitt kalmaterial. Daun avslutar sin bok med att
spekulera om hur mentaliteten kommer att forandra sig, och mina observationer stéder hans
forutsagel ser pa varje punkt:

" Kanske blir svenskarna i framtiden annu mer informella, mer ytligt utatriktade, mer
indifferenta och likgiltiga infor framlingar med en annu skarpare markerad grans runt
privatlivet. Formodligen minskar arligheten ytterligare, vi blir mer cyniska och tror mindre
pa manniskans inneboende godhet. Sannolikt minskar ocksa respekten for politik och
myndigheter liksom betoningen av arbetets varde till forman for fritiden. Tron pa fornuftet
kommer att utmanas i 6kad takt. Kanske kommer fler av att fortare kanna vrede och aven ge
kanslorna fritt utlopp.” >

Personligen tror jag att blygheten, och med den konfliktundvikandet, & pa tillbakagang
bland ungdomar idag, under medveten attack fran skolvasendet. Diskussionsdvningar och
grupparbeten &r ofta &erkommande moment i undervisningen, liksom de standiga muntliga
redovisningarna infér hela klassen — &en i @nnen som fysik och biologi! Gymnasieelever
syns allt som oftast pa tidningarnas debattsidor, och instrueras efter amerikansk modell i hur
man "sdjer sig galv' nd&r man ansoker om arbete. Daremot véxer troligen inte viljan att
kommunicera nér den kommunikativa kompetensen ¢kar — den urbana kulturen forsékrar att
vara bussarna kommer att vara lika tysta i fortséttningen ocksa. Trots influenser fran
globaliseringen kommer det sakerligen att dréja lange innan randerna gér ur den svenska
tigern.

Paradigmskifte
Maénga samhallsiakttagare, vars skrifter jag tagit del av (bland andra Francis Schaeffer, Ravi
Zacharias, Sven Reichmann och Ulf Ekman), menar att vi i vastvarlden haller pa att genomga
ett paradigmskifte. Det tidigare tankeséttet kallas modernismen, och praglas av rationalism
och en grundmurad tro pa den vetenskapliga sanningen, med vilken man skulle kunna avgora
vad som var rétt och fel och forbéttra sasmhélet — den ”svenska modellen”. | sitt verk ” Har
gar gransen” later Annick Sjogren en fransman berétta om den forundran han kande infor
svenskarnas tro pa att man sociavetenskapligt ska kunna |6sa samhallets problem genom
planering och lagstiftning. Hos svenskarna, som naturligt & praktiskt lagda och vérderar
konkreta | 6sningar, drev man modernismen langre an hos andrafolk.

Nagonstans vid dem fodda 1960 gar en valdigt flytande grans. De som & fodda efter 1960
tillhdr "generation X”, och deras vérldsbild & préglad av postmodernismen, som
kannetecknas av att tron pafornuftet har ramnat. V etenskapen kunde inte |6sa ala problem, sa

51 Ake Daun, Svensk mentalitet, sid 223
52 Ake Daun, Svensk mentalitet, sid 223
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man ger upp tanken pa att finna nagon absolut sanning. Som jag horde nagra klasskamrater
frdn gymnasiet siga under diskussion: ” Vad finns det som inte &r relativt?” Arlighet fér ge
vika for den subjektiva kanslan for vad jag tycker &r rétt (det verkar bara vara aldre personer
som karakteriserar svenskarna som speciellt arliga). Ibland f& man hora att ” det viktiga ar
inte vad man tror pa, utan att man verkligen tror pa vad man gor” . Det spelar ingen roll om
det ar rétt eller inte - for det finns ju anda inget rétt eller fel — s nar du valt att engagera sig i
nagot, &r det ratt for dig, och det kan ingen taifran dig. Om du blir lycklig av det och du inte
skadar nagon annan, kan jag inte ha nagrainvandningar pa det du gor.

Inte s 6verraskande hade den serie debattartiklar, som Goteborgs-Posten for nagot ar sedan
uppmanade gymnasieungdomar att delta i, titeln ” Mitt val” . Det géllde alltsa inte langre att
tillsammans komma med idéer om hur det goda samhéllet ska byggas. Detta innebér ett
stegrat behov av oberoende: ”"Ingen ska fa ha synpunkter pd mina véarderingar, for de ar
okrénkbara. Men i jamlikhetens namn tanker jag respektera andras och inte lagga mig vad
andra tycker.” | det postmodernistiska Sverige moter alla asikter och livsstilar tolerans,
forutom de som menar att nagot & fel. Darfér moter nazismen, med sitt budskap av vald och
hat, valdsamt motstand (sd valdsamt som konfliktundvikande svenskar vagar uppbada — i
Goteborgs-Posten den 9 december 1999 klagade en insdndare pa att det bara var ungdomar
som demonstrerade mot nazistbutiken Midgard nyss), medan homosexualitet, som ”inte stor
nagon annan”, respekteras — trots att Gud i Bibeln forklarar att bada &r fel.

Den har "icke-domande” attityden har ocksa kralat in i kyrkorna. | augusti 1998 beréttade
arkebiskopen KG Hammar pa Folkkyrkodagen i Goteborg om sin drom om poetisk
bibeltolkning: att det inte langre skulle finnas nagot rétt eller felaktigt sétt att tolka Bibeln pa
Istéllet skulle man sdga om andras tolkningar: ”Det var en intressant tolkning”, utan att tanka
samycket pavad som & sant och inte.

Lyckokulten

En annan sak som ligger djupt i den postmodernistiska kulturen &r uppfattningen om personlig
lycka som det hogsta malet i livet — eller "livskvalitet”, som det kallas idag. De som & unga
idag vdjer i alt mindre utstréckning arbete efter 16nen (vilket & bra), utan vill istéllet ha
"utvecklande” arbeten, sd att man kan "forverkliga sig sav”. En gang pa ett mote hos
arbetsmarknadsinstitutet fick jag hora att galvakarnan i sociatjénstlagen ar att alla har rétt till
att vara stimulerade och sysselsatta. Det kan |&ta konstigt att ifrégasétta detta— vilket visar hur
accepterat det &r.

Det & nyttigt att |asa bocker fran andra kulturer och tidsperioder ibland. | en artikel om
Hildegard von Bingen i Goteborg-Posten fran varen 1999 beréttades det att medeltidens
manniskor mer frégade "vad behagar Gud?’ an "vad behagar mig?’ — och under antiken var
epikuréerna, som foresprakade personlig lycka som det hogsta mélet, en skola bland andra,
vilka mer talade om det sanna, det goda och det skéna.

Naturligtvis & den egna lyckan inte den kristnes livsmal — i Bibelns foérsamlingar var man
inriktad pa det som behagar Gud: ” For 6vrigt, broder, ni har lart av oss hur ni skall leva for
att behaga Gud, och det ar ju sa ni lever. Nu ber och uppmanar vi er i Herren Jesus att |ata
ert liv &nnu mer overfloda i detta.” > Jesus sade att han "alltid gor det som behagar
honom.” ** En aktuell férutsigelse ur Bibeln: ” Det skall du veta att i de sista dagarna skall
det komma svara tider. Manniskorna kommer att dlska sig salva...De skall dlska njutning
istallet for Gud” .

%3 Forsta Tessal onikerbrevet 4:1
> Johannesevangeliet 8:29
%5 Andra Timoteusbrevet 3:1,4
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Denna mentalitet har ocksa satt sina spér i kristna idag. En kamrat fran lumpartiden hade
hort av en forkunnare att livets mening ar att " bli lycklig i Gud” — som om Gud vore till for
var skull istéllet for tvartom! Né&r vi tror pa Jesus, litar vi pa att han kommer att ge oss det vi
beh6ver — inte det vill ha— sa att vi kan inrikta oss pa att leva som den helige Ande vill —i
karlek till Gud och medmanniskor. ” De somtillhor Kristus har korsfast sitt kétt (g alviskheten
inom osg% med dess lidelser och begar. Om vi har liv genom Anden, 1at oss da aven folja
Anden.”

Men ingenting & svérare att gora sig av med an det man inte kanner till. Forst sedan man
identifierat en fara, kan man se till att undvika den. Darfor bor de svenskar som tillhér Gud
vara medvetna om vilka attityder som planterats in i dem genom att de har del i den svenska
mentaliteten, sa att de kan hdlla fast vid det goda och vanda sig bort fran det daliga, som
hindrar dem i det kristna livets mél — " att formas efter hans Sons bild” >’. ” Och anpassa er
inte efter den hér varlden, utan 1at er forvandlas genom sinnets fornyelse, sa att ni kan préva
vad som &r Guds vilja, det som &r gott och fullkomligt och behagar honom.” *®

Sa hur @ mentaliteten forandras — och efter Bibelns méttstock & forandringarna till det
samre — & det skont att kunnagain i framtiden, vadhelst den bringar, med Guds ord som en
fast grund att sta pa. ” Lat min muns tal och mitt hjartas tankar behaga dig, Herre, min klippa
och min &terlésare.” >

% Galaterbrevet 5:24-25
5 Romarbrevet 8:29

%8 Romarbrevet 12:2

% Psaltaren 19:15
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